


L'INSTITUT CECILE

Aprés 34 années sur le Plateau
d'Hauteville, Florence s’en va
pour de nouvelles aventures.

« Linstitut Florence » devient «
L'institut Cécile ».

Une nouvelle équipe beauté,
professionnelle et dynamique,
Cécile et Coralie vous accueillera
a partir du mercredi 15 Octobre
2025.

Elle propose des soins du
visage Maria Galland, une
nouvelle  technologie  soins
visage esthéskin, de ['épilation
définitive au laser, épilation
classique, modelage  corps,
LPG endermologie, onglerie et
magquillage.

Ouverture du salon :
Mardi au vendredi

de 9h a 19h

Samedi de 9h a 16h

311 rue de la république
Hauteville-Lompnes
01110 Plateau d'Hauteville
04 74 35 22 39
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LES DELICES DE
LA FONTAINE

Le n° 38, avenue de Lyon
s’anime !

Alina Sprinceana, déja gérante
de la Brasserie de la Fontaine, a
ouvert un salon de thé pour se
retrouver dans un espace cosy
autour d'une boisson tout en
dégustant des patisseries variées.

La cheffe patissiere confectionne
les gateaux sur place et peut
répondre a des commandes
spéciales sur réservation pour les
anniversaires, mariages ...

Ouverture :

Mardi au samedi de 8h a
12h et de 15h a 19h
Dimanche de 8h a 18h
Sur place ou a emporter
06 29 93 26 67

0" MON BEAU MIROIR
INSTITUT DE BEAUTE

Julie Joseph, déja connue sur
notre Commune pour ses soins
esthétiques depuis 2022 a
domicile, s’est installée en avril
2025 au 545 rue Joseph Viallaz
a Hauteville-Lompnes.

Elle propose des soins du
corps, du visage, des massages
de pierres chaudes, épilation,
onglerie, maquillage...  Bons
cadeaux, coffrets de beauté et
produits de soins...

Et Nouveauté : dés le 3
novembre, son offre s'étoffe de
séances de "Head Spa” (soins
du cuir chevelu, du buste et du
visage par I'aromathérapie et la
luminothérapie).

Vous pourrez découvrir cette
nouvelle activité lors du marché
de Noél, dimanche 7 décembre.

Contact :
06 46 84 66 28
sur rendez-vous




AU TOUR D'ALINE

Aline Legay s’est installée dans
notre Commune avec sa famille
il y a quelques années.

Infirmiére puéricultrice, elle a
choisi de se reconvertir dans
l'artisanat.

Son CAP de tournage en
céramique en poche, elle vient
d'installer son atelier-boutique a
Hauteville-Lompnes 106, route
de Corlier.

Elle y fabrique des vases, tasses,
bols, objets du quotidien fagonnés
a la main en gres émaillé.
Passionnée, elle aime parler de
ses créations et partager son
savoir-faire.

Elle  propose des ateliers
hebdomadaires de modelage
et tournage pour les adultes
les lundis et mardis de 18h00 a
20h30 et de modelage pour les
enfants les mercredis de 16h30 a
18h00.

Régulierement,  pendant les
vacances scolaires, elle nous
offre la possibilité de découvrir
cet artisanat d'art lors d'ateliers
découverte.

106 route de Corlier

01110 Plateau d'Hauteville
0686 12 51 67
autourdalineceramique@gmail.com
www.autourdaline-ceramique.fr
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ANAIS SEURAT
PODOLOGUE-PEDICURE

Depuis un an, Mme Seurat
a quitté la région parisienne
pour installer son cabinet de
podologue, pédicure dans
notre Commune.

Diplomée d'état depuis une
dizaine d‘années, elle vous
propose des soins en podologie
(semelles orthopédiques,
contentions nocturnes ..) et
pédicure (pathologies cutanées
du pied).

Ouverture :

Du lundi au jeudi

de 9h a 19h

61 rue de la République
01110 Plateau
d'Hauteville

Sur rendez-vous sur
Doctolib ou sur son site
internet :
www.anais-seurat-podologue.com
cabinet.podologie.hauteville@gmail.com

07 65 2193 46

HB BARBER SHOP

Ouverture du nouveau salon
HB Barber Shop a Hauteville.

Un nouvel établissement vient
enrichir la vie commergante de
notre Commune : HB Barber
Shop, tenu par M. Mohamed Ben
Slimen, coiffeur-barbier fort de
trente années d'expérience. Apres
de longues années passées a
exercer son art dans le Bas-Bugey,
il s'installe désormais au 27 rue J.
Viallaz a Hauteville-L.

Spécialiste de la  coiffure
masculine, M. Ben Slimen
propose un large éventail de
prestations : coupes aux ciseaux
ou au rasoir, dégradés avec ou
sans dessins, coupes classiques
ou plus modernes, ainsi qu'un
rasage a l'ancienne et le tracage
et taillage de barbe.

Reconnu pour son savoir-faire
et son accueil chaleureuy, il sait
particulierement mettre a laise
les plus jeunes, notamment les
garcons sportifs, toujours ravis de
repartir avec un dégradé soigné
ou une coupe tendance.

Le salon est ouvert du mardi
au dimanche matin, dans
une atmosphére conviviale et
professionnelle.

Souhaitons la bienvenue a HB
Barber Shop et a M. Ben Slimen,
dont la passion et l'expérience
promettent de séduire les
habitants de Hauteville et des
environs !

Ouverture :

Du mardi au jeudi et
samedi de 9h a 19h
Vendredi de 15h a 19h
Dimanche de 10h a 14h
Tél : 07 72 29 69 27




le covoit,

A Haut-Bugey Agglomeération,
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COVOITUREZ AU QUOTIDIEN AVEC BLABLACAR DAILY

Un service  de Haut-Bugey
Agglomération : trajets rémunérés
pour les conducteurs, 100 % gratuits
pour les passagers.

Depuis le Tler septembre, Haut-
Bugey  Agglomération  soutient
financierement le développement
du covoiturage sur le territoire.
A travers [lapplication BlaBlaCar
Daily, I'Agglomération vous invite,
automobilistes, a partager vos trajets
du quotidien. Avec la prise en charge
par HBA, le service est totalement
gratuit pour les passagers. Pour les
conducteurs, la rémunération est
calculée en fonction de la distance
parcourue.

Comment ¢a marche ?

Lapplication BlaBlaCar Daily est
dédiée aux déplacements du
quotidien, professionnels ou de loisirs,
effectués sur de courtes et moyennes
distances (3 km minimum, 80 km
maximum). Passagers et conducteurs
téléchargent l'application BlaBlaCar

Daily, renseignent leurs adresses de
domicile, de travail ou de destination
ainsi que leur planning hebdomadaire
sur la plateforme.

L'application met en contact les
membres qui empruntent le méme
itinéraire aux mémes horaires. Les
points de rendez-vous sont proposés
automatiquement, avec le minimum
de détour pour le conducteur.

Les conducteurs recoivent une
compensation financiere par trajet
et par passager, selon le nombre de
kilometres, avec un maximum de 6
passagers par jour et une enveloppe
de rémunération maximale mensuelle
de 150 €.

A titre d'exemple :

> Nantua > Montréal-la-Cluse
(5km):1,50€;

> Plateau d'Hauteville > Artemare
(21km):2,10€;

> Oyonnax > Bourg-en-Bresse
(50 km) : 3 €.

a d . I
Agence Départementale
d’'Information

surieLogement
de 'Ain

ADIL DE L'AIN

Une question sur
votre logement : des
juristes vous informent
gratuitement !

L'/ADIL de I'Ain, Agence
départementale d'information sur le
logement, a pour mission de délivrer
gratuitement des conseils juridiques,
financiers et fiscaux sur le logement
et I'habitat.

Ses conseils, délivrés par des juristes
spécialisés en droit immobilier,
vous permettront de connaitre et
comprendre les régles applicables
en matiére de location, accession
a la propriété, copropriété, droit
de la propriété, ainsi que les aides
a l'amélioration de I'habitat et a la
rénovation énergétique.

Chaque année, IADIL de [Ain
délivre aupres d'un public varié
(propriétaires occupants ou
bailleurs/ locataires / collectivités
et acteurs du logement), prés de
13 000 conseils.

Pour consulter I'ADIL, vous pouvez
prendre contact avec nos services
au 04.74.21.82.77, nous adresser
un mail adil@adilo1.fr, ou prendre
rendez-vous aupres de notre siege
et de nos permanences de proximité.

Les services de I'ADIL sont ouverts
sans interruption du lundi au jeudi
de 9 h a 18 h et le vendredi de 9h
al7h.

ADIL de I'Ain

34 rue du Général Delestraint,
01 000 Bourg en Bresse
0474218277
adil@adil01.fr
www.adil01.org



PRISE DE COMMANDEMENT
A LA BTA DE PLATEAU
D'HAUTEVILLE PAR LE
MAJOR CARDONA

Le mercredi 8 octobre, sur la place
d’'armes de la future caserne
de gendarmerie, s'est déroulée
la cérémonie officielle de prise
de commandement du Major
CARDONA qui succéde au Major
LEVEQUE en retraite depuis début
septembre.

Les couleurs ont donc été hissées
pour la premiere fois sur le site de
la nouvelle gendarmerie, la prise
d'armes et la prise de fonction étaient
placées sous le commandement du
commandant de compagnie de Belley,
le commandant Remy LEYRISSE en
présence des sapeurs-pompiers et des
Maires des Communes du périmétre
de la brigade de gendarmerie de
Plateau d'Hauteville.

Les prises de paroles du commandant
LEYRISSE et du Major Jean-Yves
CARDONA ont eu lieu a Boost Center
en présence de la famille du Major
avec une conclusion autour du verre
de l'amitié.

Nous souhaitons pleine réussite au
Major CARDONA, dans lexercice de
ce commandement au service de la
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sécurité des biens et des personnes
de notre territoire et pour lequel la
Commune poursuivra ce travail de
concertation initié précédemment.

L'occasion de noter également,
concernant la gendarmerie, la prise
de fonction la veille au monasteére de
Brou a Bourg-en-Bresse du Colonel
Charles = HUGONNET, nouveau
patron des gendarmes de [I'AIN
et qui succéde au Général Rudy
GASPARD qui a rejoint la Région
de Gendarmerie de Bourgogne
Franche-Comté.

CONSEIL DES JEUNES

Le Conseil des Jeunes de Plateau
d’Hauteville fourmille d’'idées, pour lui
permettre d’accompagner ses projets
jusqu’a leurs réalisations, le conseil
municipal a voté la prolongation de ce
mandat jusqu’en avril 2026. Ce nouveau
calendrier permettra de s’aligner avec le
mandat municipal des adultes.

Ce mois de septembre a été tres intense
pour nos jeunes conseillers ils ont
préparé une présentation pour défendre
un projet d'investissement important
aupres d'un jury composé de membres de
la CAF, MSA et du Service Départemental
a la Jeunesse, a I'Engagement et aux
Sports (SDJES). Ce mercredi 8 octobre,
une délégation s'est rendue a Bourg-en-
Bresse dans les batiments de la Direction
Départementale du Territoire. Félicitations
a nos jeunes conseillers qui ont obtenu un
subventionnement en vue de réaliser un
de leurs projets phares en début d'année
2026 !

Trés attachés a la sécurité routiere,
nos jeunes conseillers ont travaillé sur
une solution simple, sur mesure pour
permettre aux enfants d’'étre visibles
de nuit lorsqu’ils se rendent a I'école a
pied ou a vélo. Leur choix s’est porté
sur des porte-clés réfléchissants a fixer
aux sacs, cartables ou vétements. Ils les
distribueront début novembre a tous
les écoliers de la Commune ainsi qu’aux
collégiens de 6eme et 5éme.
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LA MISSION LOCALE

MissionLocale : "
ke 20 ans d'engagement au service des jeunes 16 - 25 ans !

SEQUENCES DE B Vo g P
SENSIBILISATION DES AGENTS oMo ocl e g i

d'accompagnement, d'orientation, dinsertion

BUMMUNAUX AVEC LES E——— y g professionnelle et d'innovation et de soutien au
p ! logement avec le CLLAJ sur notre territoire.

SAPEURS-PUMPIERS S 14 4 iy S L ol Une journée riche en échanges : conférence sur

du } | ) A I'intelligence artificielle, forum partagé, buffet

Répondant a une sollicitation convivial et Assemblée Générale.

Lieutenant Christophe THUOT,

Commandant le centre de Secours e

principal de Plateau d’Hauteville, G Mission Lnﬁlf
Madame la Directrice des Services et le h
personnel communal ont pu participer 04.74.34.61.22

a 2 séances de sensibilisation au réle el contact@mljbpa.fr
de sapeur-pompier volontaire a la AN, =0

caserne du CIS. O D Rttty ez S
Accueil café, puis présentation de la

caserne, du matériel et de I'engagement

des sapeurs-pompiers volontaires ainsi

que des modalités de convention entre

les employeurs et le SDIS pour la mise a

disposition des agents.

Une découverte pour beaucoup, en
espérant que des vocations puissent
naitre de ces temps de présentation et
d'échanges.

LE SEMINAIRE RAMSAR FRANCE FAIT
ETAPE A LENS MARAIS DE VAUX

Le Département de I'’AIN compte 3 sites labélisés RAMSAR.
- Marais et Tourbiéres du Bugey (dont le marais de Vaux 1050Ha)

RAMSAR clest 5 sites en Région AURA, 55 en France et 2513
dans le monde.

Le Département a accueilli le séminaire national RAMSAR le
25 septembre 2025 a Bourg-en-Bresse, avec une visite sur les
marais de Jarine et de Vaux.

La délégation a été recue par le CEN et la Commune de Plateau
d’Hauteville avec un temps d'échange a Visio-bois.

Une grande reconnaissance que ce label pour les zones
humides et tourbiéres de nos montagnes du Bugey.




INAUGURATION DES AMENAGEMENTS ET
ABORDS DE L'ETANG DES LESINES

Samedi 12 octobre nous avions rendez-vous dans cet
écrin de nature si cher a notre Commune qu’est I'étang
des Lésines au coeur de I'ENS du Marais de Vaux.

Un air pur et vivifiant, une eau qui scintille, des prairies
d'un vert éclatant, le ciel se refléte dans I'étang... Le vert et
le bleu qui s'entremélent sous un soleil généreux. Ce coin
de bien-étre, cet espace de biodiversité, nous avons voulu
le préserver, le renforcer, sans jamais le trahir.

Les aménagements que nous avons inaugurés traduisent
la volonté de notre équipe municipale de protéger ce site
remarquable tout en le rendant plus accessible, plus lisible,
plus accueillant et encore plus ressourcant pour tous.

Par ce projet, l'intervention humaine ne s'est pas imposée,
elle s'est accordée avec l'environnement. L'accés a I'étang,
les parkings ont été repensés, réorganisés pour plus de
capacité, plus d'ombre, tout cela sans bitume, avec des
matériaux drainants, issus de nos carrieres, intégrés a leur
environnement en profitant des arbres et de la végétation
existante.

Cette démarche a été possible par le regard attentif et
éclairé de notre maitre d'ceuvre, Florent PELLIZZARO. 1I
connait

ce site, et clest bien cette familiarité,
ce respect profond pour cet
environnement, qui a guidé des
choix techniques raisonnés.

Portée par la Commune, cette partie
du projet s'inscrit dans une ambition
plus large : celle de faire de ce spot
des Lésines un site exemplaire, a
la croisée de la pédagogie, de la
biodiversité et du patrimoine.
Cest ce cadre qui accueillera
prochainement le sentier
d'interprétation porté par le CEN
(Conservatoire d'espaces naturels),
projet que Sylvie DURET a
présenté avec une trés bonne nouvelle,
l'obtention des financements européens : le projet va
pouvoir démarrer !

Ce sentier racontera une histoire
a travers plusieurs  stations
thématiques qui nous sont cheéres :

- Le marais, réservoir vivant de
biodiversité.
- L'étang, les foréts de résineux, le
campus bois...

Il fera découvrir ou partager sur son

parcours des éléments patrimoniaux
uniques : un arbre remarquable, un
lavoir octogonal atypique, une roue
a aubes, les ruines d'une ancienne
scierie, une production fromagere en
vente directe, un étang de la montagne
de I'AIN...

Au cceur de ce sentier, une passerelle de plus de 1,5 km,
accessible aux personnes a mobilité réduite, permet déja
une immersion totale dans ce milieu naturel, y compris
pour les personnes a mobilité réduite.

Vous l'avez compris : on ne fait pas n‘importe quoi
avec le Marais de Vaux.
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Ce site est labellisé
ENS (Espace Naturel
Sensible) et porte le
label  international
RAMSAR dédié a
la préservation des
zones humides, il fait
l'objet de toutes les
attentions comme
d'autres zones
humides, des marais
et tourbiéres du Bugey.

Et ce respect, |l
est  partagé  par
tous, promeneurs,
pécheurs, qui jouent
un role essentiel dans
I'entretien de I'étang
par le faucardage, les
chasseurs  présents
sur les rives du marais,
tant a Cormaranche
ou a Hauteville ou
les chevaux Tarpans
avec Bugerbivore....

...Tous les wusagers du
marais ont su se retrouver autour d'une méme
exigence : faire vivre la nature sans jamais la bousculer.

Clest la grande force de ce projet ou I'écologie prend une
tournure des plus concrétes

Ici on a su et on saura encore agir ensemble demain, pour
protéger, pour expliquer ce qui nous dépasse.

Le Maire, les Maires délégués, Adjoints et Conseillers
municipaux étaient présents lors de ce temps
d'inauguration aux c6tés de Monsieur Damien ABAD
président d'Ain tourisme et des représentants de la péche
de la chasse, les agriculteurs et le CEN.

Le projet, partie portée par la Commune en chiffres :
Aménagement de laire daccueil - Cheminements,
accessibilité PMR du site, aire de stationnement
désimperméabilisée.

> 83 060€ + 19 270€ de Maitrise d'ceuvre, soit un total
de 102 330€ HT.

Les financeurs :

- FNADT Massif du Jura : 28 170€

- Conseil Départemental (Plan Nature) : 51 165€

- Autofinancement communal : 22 995€



NOUVEAUTES AU REFUGE
INSOLITE EN BUGEY

Un espace yourte 4 saisons pour partager
ou travailler !

Le Refuge Insolite en Bugey de Marion et
Maxime EFFRANCEY a Cormaranche dévoile
ses deux nouvelles yourtes, parfaites pour
travailler/collaborer/apprendre en groupe
(séminaire, team building, stage, etc..) ou
pour célébrer, se retrouver et créer des
souvenirs en famille et/ou ami(e)s. La Grande
Yourte du Club des 5 (80 m2?), lumineuse et
chaleureuse avec son skydome et son poéle
a granulés, accueille repas, cérémonies,
retrouvailles familiales ou moments de
détente, mais également les évenements
professionnels, comme les séminaires, stages,
ateliers ou retraites. La Petite Yourte du Bois
des 5 (40 m?), elle, reliée par un sas, sert de
coulisses avec cuisine équipée et sanitaire,
pour une organisation fluide et confortable.
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Et pour une expérience insolite a vivre
absolument sous la grande Yourte, au coin
du feu, laissez-vous tenter par les massages,
voyages sonores et séances de yoga du son,
en individuel ou en collectif. Un moment de
bien-étre et de partage unique, a portée de
tous avec Marion, d'’Au Refuge Sonore, qui
peut étre prolongé par un passage au Spa
d'Albane.

Avenir : un agenda des événements organisés
tout au long de l'année, sur les 4 saisons !

Vous l'aurez compris, le Refuge Insolite
s'ouvre également aux habitants du
Plateau, du Haut-Bugey et alentours pour
des moments précieux a partager avec vos
proches ou vos équipes, dans un cadre
naturel, chaleureux et authentique.

Plus d'informations via le site :
www.refugeinsoliteenbugey.fr

UNE BELLE REALISATION AU GITE LA FORA :
REFECTION DE L'ESPACE PUBLIC

Le Gite La Fora a récemment bénéficié d'une réfection compléte de son espace public,
menée avec soin par notre équipe technique.

Le Conseil Municipal a
validé la cession d'une
partie de parcelle
communale jouxtant leur
propriété a Marion &
Maxime EFFRANCEY
Marion et Maxime
EFFRANCEY ont sollicité

la Commune pour
I'acquisition d'une partie
du terrain communal situé
au sud de leur propriété et
du chemin rural dit « Pré
Branchu ». En proximité du
cimetiere de Cormaranche
en Bugey.

La superficie destinée a la
cession s'éléve a 1 024 m2.

La parcelle cédée permet
de garantir la desserte de
leurs hébergements.

Pour favoriser le
développement de leur
projet "le Refuge Insolite",
le Conseil Municipal a
validé la cession de terrain
pour un prix total de
5120 € TTC.

Lintégralité des frais

liés a la vente (notaire,
géometre, constitution
de la servitude) restant
a la charge exclusive des
acquéreurs.

Ce chantier a permis de renforcer la sécurité et
d’embellir les lieux grace a la pose de nouveaux
garde-corps, d'une rampe d'escalier et d'une
balustrade réalisée sur mesure.

L'alliance entre fonctionnalité, sécurité et
esthétique a guidé chaque étape du projet.
Le résultat final met en valeur le charme du
site tout en assurant un confort optimal aux
visiteurs.

Une tres belle réalisation qui illustre une fois
de plus le savoir-faire et le professionnalisme
de notre équipe !
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UNE MARCHE SOLIDAIRE POUR OCTOBRE ROSE

Pour une premiére édition, plus de 300 personnes ont participé a la marche solidaire. Grace aux divers dons énoncés dans
les discours ci-dessous et a la buvette, un chéque d’environ 2500 € sera remis directement a un membre de la ligue contre
le cancer qui se déplacera sur la Commune le jeudi 13 novembre.

Prise de parole de Karine LIEVIN
Adjointe au Maire et vice-présidente du CCAS

« Bonjour a tous et merci d'étre si nombreux ! Dans le cadre de
la campagne "Octobre Rose", la marche solidaire organisée en
partenariat avec le CCAS de la Commune de Plateau d'Hauteville,
I'Union Commerciale, l'association des usagers et la maison
médicale a rassemblé de nombreux participants unis autour
d’'une méme cause : la lutte contre le cancer du sein. Merci a toi,
Nathalie de la maison médicale de m'avoir sollicitée pour devenir
partenaire a cette marche solidaire. Sous un ciel automnal, petits
et grands, nous allons parcourir ensemble une marche solidaire de
6 km dans une ambiance chaleureuse et bienveillante.

Vétus de rose, nous voulons témoigner notre engagement pour
la prévention et le dépistage précoce, essentiels pour sauver
des vies. Les fonds récoltés seront reversés a l'association de la
Ligue contre le cancer afin de soutenir la recherche et l'aide aux
malades. Une pensée particuliére pour nos proches, atteintes de
cette pathologie. En effet, je remercie chaleureusement I'ensemble
des participants, bénévoles et partenaires pour votre mobilisation
et votre générosité. Merci pour les dons des sapeurs-pompiers
d’Hauteville Lompnes pour les fumigénes, a I'épicerie Vival de
Cormaranche pour les boissons non alcoolisées, a l'association
des usagers et a la maison médicale pour les gobelets écocup,
les caves Pelillo pour un fut de biere, le magasin Drhouin-Burdet
pour la confection des flocages des tee-shirts et le CCAS de la
Commune de Plateau d'Hauteville pour les financements des tee-
shirts remis aux 150 premiers inscrits, puis aux suivants ~ u  n
sac a dos. Malgré ce temps maussade, faisons

que cette belle marche solidaire démontre

que la solidarité et la prévention sont nos

meilleures armes contre le cancer du sein.

Un grand merci a vous pour votre présence

et votre soutien pour cette noble cause »

Prise de parole de Nathalie Varignier
Infirmiére de la maison médicale

« Bonjour a toutes et a tous et merci d'étre venus si nombreux
aujourd'hui pour cette premiere édition d'octobre rose sur
le plateau d’Hauteville. Nous sommes réunis pour marcher
ensemble pour célébrer la vie, pour soutenir celles et ceux qui
luttent contre le cancer du sein, pour honorer la mémoire de celles
qui nous ont quittés et pour rappeler I'importance du dépistage
et de la solidarité. Merci aux professionnels de santé, aux élus, aux
usagers, aux bénévoles, aux familles et aux partenaires qui rendent
cette marche possible. Votre présence montre que personne n'est
seul face a la maladie. Aujourd'hui, chaque pas compte, que
vous marchiez pour sensibiliser, pour collecter des fonds, pour
en hommage ou simplement pour soutenir, vous participez a un
message fort : ensemble, nous sommes plus forts et nous pouvons
faire changer les choses. "Octobre rose"” ce n'est pas seulement une
couleur, c'est un cri de ralliement. C'est le mois de la mobilisation
nationale contre le cancer du sein qui, je le rappelle, est le cancer
le plus fréquent chez la femme. Le cancer du sein est I'affaire
de tous, pensez a parler autour de vous des examens réguliers
de l'autopalpation, de l'information et de I'acces aux soins. Le
dépistage précoce sauve des vies. Avant de partir quelques
consignes pratiques : I'itinéraire est un guide indiqué par des
fleches roses et un membre de I'organisation sera avec vous sur le
parcours si vous rencontrez des difficultés. Nous allons circuler sur
des portions de route avec de la circulation automobile, utiliser
le plus possible les trottoirs. Merci de faire attention les uns aux
autres et prendre en considération ['environnement extérieur. Une
table d'information et une buvette vous attendent dés
votre retour. L'intégralité des bénéfices de cette
marche sera reversée a la Ligue contre le cancer
qui fait un travail essentiel. Votre engagement
est un don précieux, un investissement dans
la vie. Marchons ensemble unis par l'espoir
et la détermination de vaincre le cancer du
sein. Merci encore pour votre présence. Est-ce
que vous étes préts ? Alors, échauffons-nous en

musique avec Emilie et Anais. »
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LES JOURNEES EUROPEENNES
DU PATRIMOINE 2025
DU PLATEAU D'HAUTEVILLE

L'association de préservation et de mise
en valeur du patrimoine local de Plateau
d'Hauteville "Le Dreffia”, a proposé
cette année une exposition a la salle de
la grangette a Evosges.

La thématique 2025 était :
d'Hauteville-Brénod face a
Guerre mondiale.

Le Plateau
la Seconde

Une tres belle exposition regroupant des
éléments matériels de cette époque sombre
de notre histoire, comme ce parachute
accroché dans la salle des fétes d'Evosges.

Le registre et le mur des victimes de tout

| RETOUR SUR LES EVENEMENTS |

le secteur du Plateau d'Hauteville lors de
ce conflit, aussi bien militaires que civiles et
des déportés.

Il faut saluer le travail considérable de
collecte effectué par tous les membres de
|'association.

Lors de cette journée, deux ouvrages étaient
mis en vente : De la Tragédie a l'espoir et le
Registre des victimes.

Les élus étaient présents pour le mot du
Co-Président du DREFFIA avec Madame
LOMBARD, Yann CRUIZIAT, Marie-Christine
CHAPEL, Annie MEURIAU et Philippe
EMIN pour le Département ainsi que
les représentants de notre Commune
présents : Jean-Michel CYVOCT, Claire
BILLON, Solange DOMINGUEZ.

AIN'TERMEDE REGALE LE PUBLIC AVEC SA
COMEDIE MUSICALE.

Les 17 et 19 octobre a la salle des fétes
d’Hauteville-Lompnes, les trente choristes
d’AIN'TERMEDE ont présenté au public,
lors de deux représentations, leur comédie
musicale « Le fantastique voyage de Phileas
Fogg ».

200 personnes pour chacune des séances pour
ce spectacle revisité du récit de Jules VERNE.

Phileas Fogg et Jean Passepartout sont jugés
pour destruction de bien et mise en danger
d‘autrui. Ils avaient oublié d'éteindre le bec de
gaz de la maison de retraite qui les hébergeait,
provoquant l'embrasement d'une partie du
batiment.

Le fil conducteur de cette comédie musicale
étant le défi lancé par les deux hommes
d'effectuer le tour de la maison de retraite en
moins de 3h45 mm

Un défi qui a entrainé le public dans un
répertoire de chansons frangaises et dairs
connus interprétés par les trente choristes sous
la houlette de Valérie PERSICO-LEGER cheffe de
choeur d’Ain'terméde.

SOIREE DES NOUVEAUX
HABITANTS AU GSC
LES 7 LIEUX

Le Centre Social et Culturel les 7 lieux
a accueilli la soirée des nouveaux habi-
tants le 26 septembre autour d'une parentheése
culturelle et conviviale.

Les participants ont pu bénéficier, en premier lieu, du ver-
nissage de l'exposition de lartiste local Henri Castanino.
Mme Sylvie Gantner, la Directrice du Centre a présenté son
équipe, et M. Philippe Emin, Maire de Plateau d'Hauteville et
Mme Claire Billon, Adjointe aux associations, ont souhaité
la bienvenue aux nouveaux habitants au nom de la muni-
cipalité.

La soirée s’est poursuivie par un apéritif dinatoire et un

concert du groupe “Los amoellos”.
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 Cuntne Secisl ot Culton? Ligux-

NOVEMBRE 2025

VENDREDI 7 NOVEMBRE, DE 9H A 9H40 (GROUPE 1)
ET DE 9H40 A 10H20 (GROUPE2) SELON VOTRE CHOIX
ATELIER EVEIL PSYCHOMOTEUR

(Atelier parents /enfants de 0 a 3 ans)

inscription obligatoire

II's'agit d’'un temps de découverte pour les enfants
autour des différents themes de la psychomotrici-
té suivi d'un temps de discussion avec les adultes
accompagnants autour de ce qui a été observé.
Séances encadrées par une psychomotricienne
professionnelle.

VENDREDI 7 NOVEMBRE, A PARTIR DE 18H30
SOIREE JEUX

(Ouvert a tous.tes les adhérent.es)

sans inscription

Envie de passer un bon moment, de rire, de jouer
et de partager ? Nos soirées jeux sont ouvertes
a toutes et tous, que vous veniez seul, en famille
ou entre ami.es. Ceest l'occasion idéale de (re)dé-
couvrir des jeux de société, de faire de nouvelles
rencontres et de créer du lien dans une ambiance
conviviale et détendue. Petites et grand.es sont
les bienvenu.es.

MERCREDI 12 NOVEMBRE, DE 9H30 A 11H
ATELIER D'EVEIL RPE.

En partenariat avec le Relais Petite Enfance.
(Atelier enfants de 1a 6 ans / parents — grands-pa-
rents / assistant.es maternelles)

sans inscription

Nous invitons les assistantes maternelles, les pa-
rents et les grands-parents a partager un moment
chaleureux et ludique autour du jeune enfant. Ve-
nez jouer, découvrir, imaginer, échanger; et surtout
passer un bon moment ensemble !

MERCREDI 12 NOVEMBRE DE 18H A 19H30:
LES REGLES DU JE — TEMPS 3 « ATELIER PREMIERES
REGLES »

(Atelier parents / enfants de 9 a 13 ans)
inscription obligatoire

Un atelier en 2 parties, en binéme parent/enfant.
(172)

SAMEDI 15 NOVEMBRE DE 9H30 A 11H30
ATELIER AUTOUR DU LANGAGE ET DU JEU « JE DIS, TU
DIS, ON JOUE In.

(Atelier parents / enfants de 6 a 11 ans)
inscription obligatoire

Animé en binéme par une orthophoniste et votre
référente famille, un temps partagé visant a soute-
nir le développement du langage a travers le jeu.

CENTRE SOCIAL ET CULTUREL
PLATEAU D'HAUTEVILLE

VENDREDI 21 NOVEMBRE, DE 9H A 10H (ENFANTS DE
0A 18 MOIS) ET DE 10H15 A 11H15 (ENFANTS DE 18
A 36 MOIS)

ATELIER PSYCHOMOTRICITE « JEU BOUGE »!

(Atelier parents / enfants de 0 a 3 ans)

inscription obligatoire

Venez partager un moment d'échange privilégié
avec votre enfant autour du jeu et de la motricité
libre. Un moment rien qu'a vous et votre enfant,
pour jouer, bouger, échanger ou simplement par-
tager. Animé par une psychomotricienne profes-
sionnelle et une psychologue.

VENDREDI 21 NOVEMBRE A 20H
CONCERT AU KABARET ZIIA

MARDI 25 NOVEMBRE, DE 9HOO A 11H
ATELIER CUISINE ADULTE « LA MARMITE SOLIDAIRE » !

Un moment solidaire autour des fourneaux en
partenariat avec les restos du coeur animé par des
bénévoles. On cuisine ensemble et on échange
des astuces.

MERCREDI 26 NOVEMBRE, DE 9H30 A 11H
ATELIER PETIT A PETONS.

(Atelier enfants de 1a 6 ans / parents — grands-pa-
rents)

sans inscription

Un temps daccueil libre pour les enfants accom-
pagnés d'un adulte. Dans un espace adapté, ve-
nez jouer, explorer

MERCREDI 26 NOVEMBRE DE 18H A 19H30
LES REGLES DU JE — TEMPS 3  ATELIER PREMIERES
REGLES »

(Atelier parents / enfants de 9 a 13 ans)
inscription obligatoire

Un atelier en 2 parties, en binbme parent/enfant.
2/2)

INFORMATIONS GENERALES

Ateliers gratuits pour les adhérent.es du centre so-

cial et culturel
Adhésion : Famille 15 € / Individuelle 10 € (valable
jusquau 31 ao(t 2025).
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UNE ASSOCIATION POUR UNE
FUTURE EXPOSITION SUR
“LHISTOIRE ET LES ORIGINES
DU SKI DANS NOTRE REGION
DU BUGEY"

A Tinitiative de Philippe CARRARA,
impliqué successivement comme
compétiteur, puis encadrant sportif,
dirigeant de clubs et au sein du Co-
mité de ski Lyonnais Pays de I'AIN,
une réunion s’est tenue au chalet du
Grand Couloir a Lompnes le samedi 18
octobre.

Objectif : Réunir toutes les personnes
pouvant étre intéressées par la création
d'une exposition sur I'histoire du ski sur
la Montagne du Bugey.

Une association a été constituée, le
président est Philippe CARRARA, les
statuts ont été validés par l'assemblée.
Le montant de I'adhésion proposée est
de 10€

- Vice-président : M. Pierre BOURY

- Secrétaire : Mme Frangoise MARTIN

- Trésoriére : Mme Odile COLETTO

- Trésorier Adjoint : M. Jean-Francois
GIRAUD

- Membres : MM. Sébastien HARNAL,
Patrick TAVEL et Henry CHAPUIS

Lobjet de cette association est de col-
lecter tous les éléments, photos, articles
de presse qui concerne les origines du
ski, moyen de déplacement a la fin du
19eme siecle, avant de devenir un loisir;
puis un sport de compétition et une ac-
tivité de pleine nature lucrative pour nos
stations générant la création infrastruc-
tures adaptées.

Vous pouvez rejoindre cette associa-
tion, et faire bénéficier ce projet de vos
collectes de photos, vidéo et autres élé-
ments susceptibles de l'enrichir.

TELETHON

L’AFM Téléthon est une association de ma-
lades et leurs parents qui ménent un combat
sans relache contre des maladies génétiques
rares, évolutives et lourdement invalidantes. Ces

militants ont un objectif prioritaire : vaincre la maladie.

Grace a la mobilisation des associations a nos cotés lors du
forum des associations et des ventes de repas a emporter,
cette cause est largement relayée sur la Commune. Cette an-
née, une vente de jambon braisé, polenta crémeuse est pro-
posée a retirer le 15 novembre a l'espace accueil de la salle
des fétes d'Hauteville-Lompnes, espérons qu'elle rencontrera
un vif succes !

En 2024, les habitants de Plateau d'Hauteville ont démontré
une grande générosité en combinant leur participation aux
animations, aux repas et aux dons au 3637. Les référentes
départementales de I'AFM Téléthon, Mmes Desjours et Cou-
dert, nous remercient tous trés chaleureusement pour notre

Contactez Philippe CARRARA :
07 60 69 91 02
philippe.carrara999@orange.fr

engagement.

MOBILISONS-NOUS LES 5 ET 6 DECEMBRE 2025
EN APPELANT LE 36 37!

CONCERT DE NOEL
21DECEMBRE

La commission animation
de la Commune invite
« l'ensemble Clorinde »
(choeur et piano, orgue),
composé notamment des
Hautevillois Sophie et
Jean-Francois Savarin.

IIs nous proposeront un pro-
gramme varié de musique
sacrée et de Noél a I'église
d'Hauteville dimanche 21
décembre a 17h.

CONCERT bt 1a NATIVITE

: D‘IMANC_II-IE 91 DECEMBRE 2025, 17 H

‘EEGI"ISE »’HAUTEVILLE-LOMPNES

O TNIEEINCOWER
ENSEMBLE CLORINDE

Sophie MILLET-SAVARIN

Direction

Eun-Young YOON

Piano
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FONDUE DU JUMELAGE
SAM. 8 NOVEMBRE
19H30

Sur réservation a Vival ou

06 63 65 28 96 ou sur facebook
Jumelage de Cormaranche - Chalet
de Planachat - Cormaranche-en-B

HAUTEVILLE LOMPNES
8 Novembre

M

T
DIM DAM DOMD

Big Band Jazz de [halamont

lere partie par les F'n' urs de Muﬁn:r.vl-:-

CONCERT DIM DAM DOMD
SAM. 8 NOVEMBRE
20H30

Musicole - Salle des Fétes
d'Hauteville-Lompnes

COMMEMORATION DE
LARMISTICE 1918

MAR. 11 NOVEMBRE

Commune de Plateau d’Hauteville

EXPOSITION SUR LA SECONDE
GUERRE MONDIALE

MAR. 11 NOVEMBRE
10HA 17H

Le Dreffia Salle des fétes
Cormaranche-en-B

BOURSE QUI GLISSE
21ET 22 NOV

ven. 17h a 20h : Dépot du
matériel - sam. 8h a 14h30:
Ouverture au public pour

la vente. Vente de matériel
d’occasion, skis, chaussures,
batons, surfs, luges, etc ...
Foyer Socio Educatif - Salle
polyvalente du collége Sixdenier

AGENDA

« (;_W
A NE PAS MANQUER

VENTE DE GALETTES SUCRE, CREME
ET PRALINE

SAM. 22 NOVEMBRE
8H A 14H

Au profit de I'association des
éleves de I'Ecole Technique du
Bois

Assobois - Four communal de
Cormaranche-en-B

CONSEIL MUNICIPAL
MER. 26 NOVEMBRE
18H30

Commune Plateau d'Hauteville
Mairie - Salle du Conseil

COLLECTE DE SANG
JEU. 27 NOVEMBRE
14H30 A 18H30

Amicale des donneurs de sang
Salle des fétes Hauteville-L

VENTE DE DIOTS ET TRIPES
SAM. 29 NOVEMBRE
MATIN

Les Routards des Sapins
Place FFI Hauteville-Lompnes

Sorties marche
/‘:lITHLﬁISME mm

SORTIES MARCHE NORDIQUE
JEU. 4, 11ET 18 DECEMBRE
17H30

Plateau d'Hauteville Athlétisme -
RDV a Boost Center

VENTE A EMPORTER
SAM. 6 DECEMBRE
8H

Asso d’Animation du quartier
des Italiens - Rue de la léchére
Hauteville-L

-“Toet .

+ PLATEAU D'HAUTEVILLE -

Salle des Fétes | mmmmrmmmmmramm

d'Hauteville-Lompnes | &3

< GRAMD JEU DE NOEL 5

SH : Canoet 164 - oftetien i Fine- Tt

MARCHE DE NOEL
DIM. 7 DECEMBRE
9H A 18H

Association Artisanat Commerce
et Développement du Plateau
d'Hauteville -Salle des fétes
d’Hauteville-L

CONCERT DE NOEL
VEN. 12 DECEMBRE
19H

Piano, violon, chant,
trompette, saxophone,
guitare, groupes

Musicole - Chalet de Planachat a
Cormaranche

POP'FOUILLE
SAM. 13 DECEMBRE
10HA 16H

Braderie

Secours Populaire Francais
Secours popolulaire - 321 rue de la
Cornella

CONSEIL MUNICIPAL
MER. 17 DECEMBRE
18H30

Commune Plateau d'Hauteville
Mairie - Salle du Conseil
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MAIRIE

HAUTEVILLE-LOMPNES

320 Rue de la République
Hauteville-Lompnes

01110 Plateau d’Hauteville
0474 40 41 80
mairie@plateauhauteville.fr
www.plateauhauteville.fr

Lundi: 8h30a12h|13h30a 17h
Mardi au vendredi : 13h30 a 17h

MAIRIE DELEGUEE
ET AGENCE POSTALE DE
CORMARANCHE-EN-BUGEY

1 place de la mairie
Cormaranche-en-Bugey
01110 Plateau d’Hauteville
0474353319
Mardi/Mercredi : 8h30 a 12h
Jeudi: 13h30a 17h

Samedi: 10h30 a 12h

MAIRIE DELEGUEE
ET AGENCE POSTALE
DE THEZILLIEU

20 route de Virieu - Thézillieu
01110 Plateau d’Hauteville

04 74 37 58 64
Lundi/jeudi/vendredi : 8h30 a 12h
Samedi : 8h30 a 10h

MAIRIE DELEGUEE HOSTIAZ
29 rue de la mairie - Hostiaz
01110 Plateau d’Hauteville
04 74 37 57 35

Jeudi: 14h a 16h30

Vendredi : 9h a 11h30

MAISON FRANCE
SERVICE HAUT-BUGEY
PLATEAU D'HAUTEVILLE

15 rue Nationale - Hauteville-L
01110 Plateau d'Hauteville
047439 77 60
fshauteville@hautbugey-
agglomeration.fr
www.hautbugey-agglomeration.fr

HAUT-BUGEY AGGLOMERATION
57 Rue René Nicod

01110 Oyonnax

0474812370
www.hautbugey-agglomeration.fr

SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK !

@plateauhauteville
Abonnez-vous pour suivre
I'actualité de la Commune !

7
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AGENDA

souvent sans le sa-
voir. Tabac, pollution,

PRENEZ LE TEMPS
DE SOUFFLER !!

JOURNEE
PORTES OUVERTES,
DINFORMATIONS

BB E :
SENSIBILISATION 6

P[]RTE UUVERTE CLINIHUE infections respira_ )
DU SOUFFLE toires & répétition... L - \i
VEN.21NOVEMBRE 2025 o5 couses sontmul- e ) '

< Iples. < I
DE 10HA 17H AE programme de | * - o=
Clinique du Souffle le Pontet cette journée : ' ™) Vendredi 21 novembre 2025
460 avenue de Lyon Plateau e Evaluation du ~ T} 10h00 a 17h00
d’Hauteville - 04 74 40 23 23 risque BPCO ~ 460 ﬂVEﬂU? de Lyon
PRENEZ LE TEMPS DE o Echanges avecnos -~ PLATEAU D'HAUTEVILLE
SOUFFLER ! Pneumologues
A loccasion de la Journée et profession-

Mondiale de la BPCO (bron-
chopneumopathie chronique
obstructive), la Clinique du

nels spécialisés :
conseils pour mieux respirer
et prévenir des maladies

Souffle le Pontet ouvre ses e Atelier d'aide a l'arrét du ta-

portes au public pour une bac

journée d'information, de pré- e Séances découvertes de ré-

vention autour des maladies

La BPCO touche plus de 3 mil-
lions de personnes en France

£ w

IIINEING 2120,
I]CET.'ARMISTICE pu 11 NOVEMBR

PROGRAMME

8h30 - Monument aux Morts de Lacoux

9h15 — Monument de la Place de la Mairie
de Longecombe

11h - Recueillement au Monument de la
Place de la Mairie

10h - Cérémonie du salut aux drapeaux en
présence des autorités civiles et militaires,
des associations et corps constitués, sa-
peurs-pompiers, sociétés sportives, enfants
des écoles et population : Monument de la
Place de la Mairie.

Vivee & Plateau dHsutevlie

-~/

DISPONIBLE SUR
P> Google play
3 .

habilitation et d'activité phy-
respiratoires. sique

o Conseils nutrition

Visite guidée de la clinique

E1918' ‘

10h45 - Rassemblement général de tous
les Anciens Combattants sur la place du
Docteur Rougy et départ en cortége vers
les monuments aux Morts : Place des Mar-
tyrs et Place de I'Hotel de Ville.

11h15 - Cérémonie du salut aux drapeaux
en présence des autorités civiles et mili-
taires, des associations et corps constitués,
sapeurs-pompiers, sociétés sportives, en-
fants des écoles et population : Place de
I'Hotel de ville.

11h40 - Monument de la Place de la Mairie.

Connect

TELECHARGEZ
L’APPLICATION OFFICIELLE DE

PLATEAL
Z. d'HAUTEVILLE

Disponible sur
D App Store




